
COVID-19, Booster-Empfehlungen 2023/24

Personengruppe Österreich Deutschland Schweiz Italien
Gesunde Menschen ab 12 Jahren Kokon-Strategie
Ältere Menschen ab 60 ab 60 ab 65 ab 60
Gesunde Schwangere kein Booster nach 

Grundimmunisierung bzw. 
nach 2 Impfungen und 1 

Infektion

nach individueller Abklärung 
möglich

Personen mit erhöhtem Ri-
siko für schweren Verlauf*

ab 6 Monaten ab 6 Monaten ab 16 Jahren ab 6 Monaten

Menschen in Pflegeeinrich-
tungen
Gesundheitspersonal

Sonstiges „Bevorzugt empfohlen wird 
die Impfung ... Personen mit 
einem erhöhten Risiko für 
einen schweren Krankheits-
erlauf. Grundsätzlich kann 
jedoch jede*r, die*der sich 
schützen, möchte laut Zu-
lassung ab dem Alter von 6 
Monaten geimpft werden.“

„Zu Beginn der Impfsaison 
sollten sehr alte Menschen 
sowie Personen mit rele-
vantem Risiko für schwere 

Erkrankung bei Infektion 
vorzugsweise geimpft wer-
den. Für andere Bevölke-

rungsgruppen besteht derzeit 
keine Notwendigkeit zur 

Auffrischimpfung.“

„Allen Personen unter 65 
Jahren ohne Risikofaktoren 

wird im Herbst/Winter 
keine Covid-19-Impfung 

empfohlen.“

„Eine bivalente Impfung wird 
empfohlen für alle Personen 
im Alter von 12 Jahren oder 
älter, die noch auf die erste 
Auffrischungsdosis warten, 
unabhängig vom Impfstoff, 
der zur Vervollständigung 
der Grundimmunisierung 

verwendet wurde.“

*Erhöhtes Risiko gilt für: Trisomie 21 | respiratorische, kardiale, renale, endokrine, metabolische, neurologische, psychiatrische o. chronisch-entzündliche Grunderkran-
kungen, schwere (dekompensierte) Organerkrankungen | onkologische Erkrankung | Immundefekte, Immundefizienz oder immunsupprimierende Therapie, HIV-Infektion, 
Organ- oder Knochenmarkstransplantation, Autoimmunerkrankungen | Übergewicht (BMI ≥ 30)
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Grippe-Impfung 2023/24

Personengruppe Österreich Deutschland Schweiz Italien
Gesunde Kinder und Ju-
gendliche

ab 7. Monat bis 18  Jahre Empfehlung für Personen in 
Gemeinschafsteinrichtungen; 

Kokon-Strategie

frühgeborene Kinder bis zwei 
Jahre, Kokon-Strategie

von 6 Monaten bis 6 Jahren

Gesunde Erwachsene Kokon-Strategie Kokon-Strategie, etwa bei 
Kontakt zu Säuglingen bis 7. 

Monat
Ältere Menschen ab 60 Jahren ab 60 Jahren ab 65 Jahren ab 65 Jahren
Gesunde Schwangere Gilt auch für Frauen, die zu 

Beginn der Epidemiezeit 
entbinden.

Gilt auch für Frauen, die zu 
Beginn der Epidemiezeit 

entbinden.
Personen mit erhöhtem Ri-
siko für schweren Verlauf*

Gilt auch für deren 
Kontaktpersonen.

Menschen in Gemein-
schaftseinrichtungen

auch in Kinderbetreuuung/
Schulen

Gesundheitspersonal

Personen mit viel Publi-
kumskontakt

z. B. Gastronomie, Handel Kokon-Strategie Kokon-Strategie Polizei + Feuerwehr!

*Erhöhtes Risiko gilt für: chronische Lungen-, Herz-, Kreislauf-, Nieren- oder neurologische Erkrankungen, Stoffwechselkrankheiten (auch bei gut eingestelltem Diabe-
tes mellitus) und Immundefekte | BMI ≥ 30 | immunsuppressive Therapien, HIV-Infektion oder andere immunsuppressiven Erkrankungen | hospitalisierte Personen mit 
erhöhter Gefährdung für Influenza-Komplikationen | Stillende und Personen im Umfeld von Neugeborenen
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RSV-Impfung 2023/24 (Respiratorisches Synzytial-Virus)

Österreich Deutschland Schweiz Italien
ab 60 Jahren

Schwangere: Impfung auf Wunsch zum passiven 
Schutz von Neugeborenen in 24. bis 36. SSW 

möglich.
Off-Label-Use bei bei immunsupprimierten oder 

pulmonal vorerkrankten Personen auch vor 60. Le-
bensjahr nach genauer Nutzen-Risikoabwägung; 

zu wenige Daten verfügbar!

An Anm.: Zulassung für Italien 
erfolgt, aber noch keine Empfeh-

lung auf der Website des Ge-
sundheitsministeriums

Erhöhtes Risiko eines schweren Krankheitsverlaufs gilt für: schwere dekompensierte Organerkrankungen | onkologische Erkrankungen | 
Immundefekte, schwere respiratorische, kardiale, renale oder endokrine, metabolische, neurologische Grunderkrankungen | BMI ≥ 30 | HIV-In-
fektion oder andere immunsuppressive Erkrankungen | in Alten- und Pflegeheimen betreute Personen
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